
                                                                                          

دکتر عليرضا لطفی کيان دکترای علوم آزمايشگاهی بالينی از دانشگاه علوم پزشکی ايران                                             
  انجمن علمی دکترای علوم آزمايشگاهی تشخيص طبی ايراندپارتمان آموزش و پژوهش  سيير
  

  آزمايشگاهیملاحظات بالينی در تست های  

  
  

 يتاريتوئيغده پ يشود و در بخش خلف يم ديتول پوتالاموسيتوسط ه نيوازوپرس نينيآرژ اي] ADH[ كيورتيد يهورمون آنت ��

  سرم كه  تهيسطح اسمولال شيافزا شود. يسرم ترشح م تهياسمولال زانيبا توجه به م ازيو در زمان مورد ن گردد يم رهيذخ

ترشح و  ياست محرك اصل ونيدراسي] و دهhypovolemia[ يروقغلظت سرم و كاهش آب درون ع شيافزا ي دهنده نشان

بازجذب  شيباعث افزا يويكل يو جمع كننده  ستاليد يتوبول ها يرينفوذپذ شيبا افزا ADHهورمون  .است ADH يآزادساز

  گردند. يها م آب توسط نفرون

بودن   قي] و رقhypervolemiaدر خون [ يآب اضاف يسرم در واقع نشاندهنده  ي تهيكاهش اسمولال تيوضع برعكس ��

  شود. يم زوريها و د هيكل قيو منجربه دفع آب از طر ابدي يكاهش م ADHترشح  تيوضع نيدر ا سرم است.

به  يويعدم پاسخ كل ايو  ADH، ترشح ابنرمال  ADHتوانند باعث كاهش ترشح  يم يمتعدد كيپاتولوژ يها تيوضع ��

ADH .ترشح  اي  مزه يب ابتيدر د شوندADH به  يويپاسخ كل ايو  ستا يناكافADH ابتيد كيولوژيعلل ات .مختل است   

  . يويكل ي هياول يها يماريب ايو  كالينروسرج يجرهاي، پروس يالتهاب مغز اي، تومور  رس يتروما :از عبارتند مزه يب

در  شود. يترشح م ADHسرم همچنان هورمون  نييپا ي تهيبا وجود اسمولال SIADH اي ADH ينابجا ترشح سندروم در ��

   ي، برخي، دستگاه ادرارموسيت ،، روده، پانكراسهير ياز تومورها ADH كيممكن است ترشح اكتوپ  SIADHسندروم 

  .ردياز حد صورت گ شياسترس ب ايو  يوير كيپاتولوژ يها تيوضع

 يرينمونه گ يبرا يا شهيلوله ش ايبا فشار مثبت و استفاده از سرنگ و  يكيمكان هي، تهومانند درد يكيزيو ف يروان يها استرس ��

و در حالت استراحت  شيافزا ستادهيدر شب ها و حالت ا ADHترشح  دهد. رييرا تغ ADHسنجش  جيتواند نتا يم

]recumbencyابدي يخون كاهش م يرفشارپ اي ونيپرتانسي] و ه .   

8 - Antidiuretic Hormone (ADH, Arginine Vasopressin [AVP]) 



،  نيبامازپرها، كا توراتي، باربيهوشيب ي، داروهانوفنياز: استام شوند عبارتند ADH شيتوانند باعث افزا يكه م ييداروها ��

  .نيستيكر ني، ونيتوس ياكس نيكوتي، نني، مرفوميتي، ل، استروژن هاديكلوفسفاماي، سديكلروپروپام د،يازيكلرت

  هستند. نييتو يشامل الكل و فن ADH يكاهنده  يداروها ��
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