
ستی نام ازو یافتستی نام ازو یافت

یافت ازو رام
ٓ
ا یافتزمین ازو رام
ٓ
ا زمین ارام ازو یافتزمین ارام ازو یافتزمین

نکه هس
ٓ
نکه هسبه نام ا
ٓ
به نام ا

زم زمفلکجنبش، فلک جنبش، زمفلک جنبش، زمفلکجنبش،



ررط معيار فعاليت ط معيار فعاليت 
اريتماتوس اريتماتوس سس

سطح سرمي سطح سرمي 
33))PTXPTX33(( 33))PTXPTX33  (  (

ندگانندگان
ي آرميي آرمي
وجقانيوجقاني

فروردين  فروردين  
1313

بارزيابي ارتباطارزيابي ارتباط ر بي برز ر بي رز
بيماري لوپوسبيماري لوپوس

باباسيستميكسيستميك
اك اكن پنتراكسينپنتراكسينن

نويسننويسن
دكتر عليدكتر علي
سلما هوسلما هو

9595



  مهمهمهمه
SLESLE(( بيماري التهابي بيماري التهابي

ش پ قابل غ س شبا پ قابل غ س با سير غير قابل پيش با سير غير قابل پيش با
ت باليني و آزمايشگاهي ت باليني و آزمايشگاهي 
ميون پلي كلونال را بر ميون پلي كلونال را بر 

ير مي نمايد و طيف ر مي نمايد و طيف  و ي ي ير و ي ي ر
اي پوستي ، آرتريت ، اي پوستي ، آرتريت ، 

كل ا ال ن خ كلل ا ال ن خ ل خوني و التهاب كليه ، ل خوني و التهاب كليه ، ل

مقدمقدمقدمقد
تعريف تعريف 

EE((سيستميكسيستميكلوپوس اريتماتوس لوپوس اريتماتوس 
ب تم س چند مزمن ون باتوايم تم س چند مزمن ون اتوايميون مزمن چند سيستمي باتوايميون مزمن چند سيستمي باتوايم
بيني و علت ناشناخته و تظاهراتبيني و علت ناشناخته و تظاهرات
متغير مي باشد كه سيستم اتوايممتغير مي باشد كه سيستم اتوايم
يرعليه اتوآنتي ژنهاي متعدد درگيرعليه اتوآنتي ژنهاي متعدد درگير ر ي ه ژ ي و يري ر ي ه ژ ي و ي

راشهاراشها((باليني باليني تظاهرات تظاهرات وسيعي از وسيعي از 
لال اخ ل ف ف لالآن اخ ل ف ف سندرم آنتي فسفوليپيد ، اختلالسندرم آنتي فسفوليپيد ، اختلالآن

. . را نشان ميدهدرا نشان ميدهد...)...)ريه و مغز وريه و مغز و



رييمارييماري ريي ي
اي شايع روماتولوژي اي شايع روماتولوژي 

به به   11وع آن در حدود وع آن در حدود 
ه هزن اشد11زن اشدد د مرد مي باشد مرد مي باشد 11زن بهزن به

) ) سالسال  1818--4545((وريوري للورور
ان به اين بيماري را  ان به اين بيماري را  

..ميدهندميدهند

بيبيشيوعشيوع بيبييوعيوع
SLE SLE يكي از بيماريهايكي از بيماريها

شيوعشيوع..محسوب ميشودمحسوب ميشود
ت10001000 ن ا تنف ن ا 1010نف 1010نفر با نسبتنفر با نسبت10001000

روو زنان در سنين باروو زنان در سنين بارو ن ر ن ز روو ن ر ن ز و
بيشترين گروه مبتلايابيشترين گروه مبتلايا
ل لك تشكيل متشكيل مك



يرات بيماري رات بيماري  ير ر
نده و خاموش شونده است و نده و خاموش شونده است و 
در بيماران مختلف متفاوت در بيماران مختلف متفاوت 
ل ا ا ا لل ا ا ا  معمول اين بيماري شامل  معمول اين بيماري شامل ل

حالت..استاستتت شديدترين حالتدر شديدترين در در شديدترين حالت در شديدترين حالت ..استاستتت
جاد نفريت ، سندرم آنتي جاد نفريت ، سندرم آنتي 

سيتوپني و مشكلات عصبي سيتوپني و مشكلات عصبي 
ا ا ا اگ ا ا رگ و مير در اين بيماري يا رگ و مير در اين بيماري يا گ
يي از خود بيماري است و يا ي از خود بيماري است و يا  و ري بي و ز يي و ري بي و ز ي

روهاي مختلف كه در درمان روهاي مختلف كه در درمان 

رسير و تظاهرسير و تظاهر رر ر
لوپوس يك بيماري عود كننلوپوس يك بيماري عود كنن
سير و پيش آگهي آن نيز دسير و پيش آگهي آن نيز د

ااا اظا ظا بيشترين تظاهراتبيشترين تظاهرات..استاست
آرتريتآرتريتووMalarMalarراشهايراشهاي آرتريتآرتريتو و   MalarMalarراشهايراشهاي

SLESLE   باعث ايجباعث ايجميتواند ميتواند
فسفوليپيد ، آنمي ، ترومبوسفسفوليپيد ، آنمي ، ترومبوس

الگگ ا التظا ا تظا تظاهرات باليني و مرتظاهرات باليني و مر..گرددگردد
يبه علت تخريب بافتي ناشيبه علت تخريب بافتي ناشي ي ب ريب يب ي ب ريب ب
به علت عوارض ناشي از داربه علت عوارض ناشي از دار



وژنزوژنز
وحاصل تركيب وحاصل تركيب استاستيچيدهيچيده

اشد ط اشدآغازكنند ط .. آغازكننده محيطي مي باشد آغازكننده محيطي مي باشدآغازكنند
يي باديها ، كمپلكسهاي ايمني ، ي باديها ، كمپلكسهاي ايمني ،  ي ي ه پ يه ب يي ي ي ه پ يه ب ي
و ساير مولكولهاي پيش التهابي و ساير مولكولهاي پيش التهابي 

ا اا سيژن و اجزاي فعال كمپلمان سيژن و اجزاي فعال كمپلمان ا
بتي باديها در اين بيماري باعث تي باديها در اين بيماري باعث  ري بي ين ر يه ب بي ري بي ين ر يه ب ي

ف و در نهايت باعث نارسايي ف و در نهايت باعث نارسايي 
گ گا ..ياتي ميگرددياتي ميگرددا

پاتوپاتو
پاتوژنز اين بيماري بسيار پيپاتوژنز اين بيماري بسيار پي

ل لا هاا فاكت ك هاژنت فاكت ك ژنت ژنتيكي و فاكتورهايژنتيكي و فاكتورهايعواملعوامل
اتوآنتياتوآنتيواسطهواسطهبافتي بابافتي باصدمهصدمه ب ي بب ي يووب يو و

سايتوكينها وسايتوكينها و،، T Tلنفوسيتهاي لنفوسيتهاي 
ا اا شامل راديكالهاي فعال اكسشامل راديكالهاي فعال اكسا

وصورت ميگيرد و وجود اتوآنتصورت ميگيرد و وجود اتوآنت وجو و ير ي وور وجو و ير ي ور
صدمه به ارگانهاي مختلفصدمه به ارگانهاي مختلف

ا گا اا گا ارگانهاي حيارگانهاي حيا



يصيص
SLESLE   تمايز آن از ساير تمايز آن از ساير و و

ا ا اا ا از معيارهاي تشخيصي از معيارهاي تشخيصي ا
شاملايناين..تت اغلب شاملروشها اغلب روشها روشها اغلب شامل روشها اغلب شامل ايناين..تت

باليني باليني و تظاهرات و تظاهرات لوژيكلوژيك
 اين روشها شامل روش  اين روشها شامل روش 
ا ش ك ااش ش ك باشد كه هر دو روش براي باشد كه هر دو روش براي اش

SLSLو قابل اعتماد و قابل اعتماد ارزشمندارزشمند بلرزرز بلو و
..تندتند

تشخيتشخي
 E Eجهت تشخيص بيماري جهت تشخيص بيماري 

ا ا اا ا همبندهمبندبيماريهاي بافت بيماريهاي بافت ا
است شده استفاده استمختلف شده استفاده مختلف استفاده شده استمختلف استفاده شده استمختلف
نتايج آزمايشگاهي ايمونولنتايج آزمايشگاهي ايمونول

مهمترينمهمترين. . بيماري استبيماري است
ACR ACR SLEDAISLEDAI ACR ACR ووSLEDAISLEDAIميمي

LELEارزيابي فعاليت بيماريارزيابي فعاليت بيماري ري بي ي بي ريرزي بي ي بي رزي
هستهست



 گون ھھا، تمايل به گسترش در چين ھای نازولبيال

 کراتوتيک چسبنده، انسداد فوليکولار؛ اسکارھای آتروفيک ممکن است در ضايعات قديمی 

پور خورشيد، طبق شرح حال خود بيمار يا مشاھده پزشک ح
مشاھده شده توسط پزشک

.ت تندرنس، تورم يا افيوژن مشخص ميشود

صدای مالشی سمع شده توسط پزشک پا شواھد به نفع پلورال افيوژن

ژ ف ل شواھد پريکارديال افيوژنش
.اگر مقدار پروتئينوری اندازه گيری نشده باشد ٣+ ا بيش از

.گلوبين، گرانولار، توبولار يا ترکيبی باشد
برای مثال؛ اورمی، کتواسيدوز، عدم تعادل (نج م يشوند يا اختلالات متابوليک شناخته شده

برای مثال؛ اورمی، کتواسيدوز، عدم (سايکوز می شوند يا اختلالات متابوليک شناخته شده 

وليتر در دو نوبت تصادفی يا بيشتر

وليتر در دو نوبت تصادفی يا بيشتر

.ليتر در غياب مصرف داروھايی که باعث ترومبوسيتوپنی می شوند
ا تيتر غير طبيعی

ی
:يد بر اساس يکی از يافته ھای زير

IgMبا IgGنس
ستفاده از يک روش استاندارد

ماه به طور کاذب مثبت باقی می ماند و با آزمون ب يحرکت سازی  ۶يس حداقل برای

شنا ا ا ف ا غ ان شا ا ا ا ان فل ونوفلورسانس يا يک ارزيابی مشابه در ھر زمانی و در غياب مصرف داروھای شناخته ن

باشند١١ داشته بررس از زمان درھر ھمزمان يا متوال طور به را کالج=ACRمعيار

SLEبرای طبقه بندیACRجدول معيارھای   
تعريفمعيار

 
)گونه ای(راش مالار 

  
راش ديسکوييد

  
حساسيت به نور

 

اريتم ثابت، مسطح يا برجسته، روی برجستگی

لکه ھای برجسته اريتماتو ھمراه با پوسته ھای
.ايجاد شوند

راش پوستی در اثر يک واکنش غيرمعمول به نو
زخمھای دھانی

  
آرتريت غير اروزيو

  
سروزيت

  

پ
زخم دھانی يا نازوفارنژيال؛ معمولا بدون درد، م

درگيری دو مفصل محيطی يا بيشتر که به صورت

شرح حال مطابق با درد پلورتيک يا ص: پلوريت
يا

ش لش  
  

اختلال کليوی
  
  
  

عصب )نورولوژيک(اختلال

، صدای مالشی يا شEKGبر اساس :پريکارديت
گرم در روز يا ٠/ ۵بيش از : پروتئينوری دايمی

يا
ممکن است گلبول قرمز، ھموگل: کستھای سلولی

در غياب مصرف داروھايی که باعث تشن: تشنج
)الکتروليتی

يا )نورولوژيک(اختلال عصبی
  
  
  

)ھماتولوژيک(اختلال خونی 
  

يا
در غياب مصرف داروھايی که باعث س: سايکوز

)تعادل الکتروليتی
ھمراه با رتيکولوسيتوز: آنمی ھموليتيک

يا
در ھر ميکرو ۴٠٠٠لنفوسيت کمتر از : لکوپنی

يا  
  
  
  
  
  

اختلال ايمنی

ي
در ھر ميکرو ١۵٠٠لنفوسيت کمتر از : لننوپنی

يا
در ل ١٠٠,٠٠٠پلاکت کمتر از : ترومبوسيتوپنی

AntiDNA  : آنتی بادی بر عليهDNAخودی با
يا

Anti‐Sm  :آنتی بادی برعليه آنتی ژن ھسته ای
  
  
  
  
  
  

نتيجه مثبت آزمون آنت يبادی ھای آنتی فسفولپي
سطح سرمی غيرطبيعی آنتی کارديوليپين از جن‐
نتيجه مثبت آزمون آنتی گوآگولان لوپوسی با اس‐
مشخص شده نتيجه آزمون سرولوژيک سيفيلي‐

ترپونما پاليدوم
.تاييد م يشودFTA‐ABSيا آزمون 

ا ط ض ا آن ط غ  
  

)ANA( آنتی بادی ضد ھسته 
  
  

تيتر غيرطبيعی آنت يبادی ضد ھسته توسط ايمو
شده مرتبط با

لوپوس ناشی از دارو

تشخيص:تذکر ، بالين مطالعات در بيماران تشخيص منظور حداقلSLEبه که شود م گذاشته فردی از۴برای معيار



كا آ ل ا كاكال آ ل ا كالج روماتولوژي آمريكا  كالج روماتولوژي آمريكا  كال
عنوان به دنيا عنوانسراسر به دنيا  سراسر دنيا به عنوان  سراسر دنيا به عنوان سراسر

مورد مورد   SLESLEبنديبنديقهقه وروريي
  44براي بيماراني كه براي بيماراني كه 

را  را     ACR ACRوان شدهوان شده
SLE SLE ششگذاشتگذاشت SLE SLE  ميشودميشودگذاشته گذاشته..

ككطط ACR ACRلل ككتوسطتوسط ACR ACRجدولجدول
در كه است شده درارائه كه است شده ارائه شده است كه درارائه شده است كه درارائه

طبقطبقاستانداردي براياستانداردي براي ي ر ي ير ر ي ر
..استفاده قرار ميگيرداستفاده قرار ميگيرد

معيار عنومعيار عنو1111معيار ازمعيار از
تشخ اش تشخاشت اش   داشته باشند تشخيصداشته باشند تشخيص  اشت



ي وابسته مي توانند  ي وابسته مي توانند  
SLE SLE  پاتوژنز پاتوژنزSLE SLE     ايفا  ايفا

بيوماركر بيوماركر ن مولكولها ن مولكولها 
P t iP t i )  )  PentraxinPentraxin((نن

التهابي فاز حاد  التهابي فاز حاد  تئينتئين
..باشدباشد

و مولكولهايو مولكولهايالتهابالتهاب
پپنقش كليدي درنقش كليدي در

يكي از اينيكي از اين..نمايندنمايند
پنتراكسينپنتراكسينجديدجديد

است كه گليكوپروتئاست كه گليكوپروتئ
ميباميبا



 دفاع ميزبان بر عليه برخي  دفاع ميزبان بر عليه برخي 
ونتهاونتهااا
ش شزا اختلالاتاختلالاتددPTXPTX33زا اختلالات اختلالات در در PTXPTX33زايشزايش

داده شده داده شده نشان نشان واسكوليتواسكوليت،، ي و يو و ننو
SLE SLE  با التهاب مزمن و با التهاب مزمن و
در در ميتواند ميتواند PTXPTX33 ميشود ميشود

خلاف ب كند ايفا خلافاس ب كند ايفا اسي ايفا كند و بر خلاف اسي ايفا كند و بر خلاف اس
AA))SAASAA((،،PTXPTX33 بوسيله بوسيله

بافتهاي محيطي در پاسخ به بافتهاي محيطي در پاسخ به 

PTXPTX33 كليدي دركليدي درعامل عامل
عفوعفو

افزاشداشد ا افزلا ا لا علاوه بر اين افزعلاوه بر اين افز..باشدباشدميمي
ز SLE SLEجمله جمله اتوايميون ازاتوايميون از يون ي زو يون ي ججو

با توجه به اينكهبا توجه به اينكه. . استاست
اختلال ايمني نشان دادهاختلال ايمني نشان داده
اسا نقش ي ا ب ژنز اساپات نقش ي ا ب ژنز پاتوژنز بيماري نقش اساپاتوژنز بيماري نقش اساپات

CRP CRP و سرم آميلوئيدو سرم آميلوئيدAA مم
سلولهاي ايمني ذاتي در بسلولهاي ايمني ذاتي در ب



ك ل كا ل پروتئينهاي مولتي مريك پروتئينهاي مولتي مريك ا
ميگردند تقسيم كوتاه و ميگردندل تقسيم كوتاه و ل و كوتاه تقسيم ميگردند ل و كوتاه تقسيم ميگردند ل

..تهابي تحريك ميشوندتهابي تحريك ميشوند
پنتراكسينهاي كوتاه بوده پنتراكسينهاي كوتاه بوده 
..سينهاي طويل مي باشدسينهاي طويل مي باشد
ا ا اط ا ط طور عمده در ضايعات طور عمده در ضايعات هه

يها ، نوتروفيلها ، سلولهاي ها ، نوتروفيلها ، سلولهاي  ه و ه ي رو يو ه و ه ي رو و
تيك دخالت ميكنند بيان تيك دخالت ميكنند بيان 

..دددد

ا ا ا ا ا ااك ا ا ا ا پنتراكسينها خانواده اي از پپنتراكسينها خانواده اي از پاك
طويل گروه دو به كه طويلهستند گروه دو به كه هستند كه به دو گروه طويلهستند كه به دو گروه طويلهستند
كه بوسيله انواع عوامل التكه بوسيله انواع عوامل الت

CRP  CRP  ووSAA SAA  پپزيرگروه زيرگروه
زيرگروه پنتراكسزيرگروه پنتراكس PTXPTX3 3وو

PTXPTX3  3  خلافخلافCRPCRP PTXPTX3  3   برخلاف برخلافCRPCRPبهبه
ژآترواسكلروتيك كه ماكروفاژهآترواسكلروتيك كه ماكروفاژه رو ي رو ژرو رو ي رو رو
آندوتليال و سلولهاي دندريتيآندوتليال و سلولهاي دندريتي
ميگردميگرد



ا سنتز ميشود به طور عمده از ا سنتز ميشود به طور عمده از 
به شكل اكتامرهاي كوالانت به شكل اكتامرهاي كوالانت 

PPا ا ا ل ا گ ااغل ا ا ل ا گ اغل PP اغلب در گرانولهاي اختصاصي اغلب در گرانولهاي اختصاصي
نوتروفيلهاي سطح به نوتروفيلهايك سطح به ك به سطح نوتروفيلهاي ك به سطح نوتروفيلهاي ك

ر آنجا در حبابهايي تجمع مي ر آنجا در حبابهايي تجمع مي 
پس از آزاد شدن با ميل پس از آزاد شدن با ميل .. شود شود

ت ت تا تا ت تا مي يابد تا بدين ترتيب مسير مي يابد تا بدين ترتيب مسير ا

PTXPTX3 3 زمانيكه در نوتروفيلهازمانيكه در نوتروفيلها
طريق اتصالات دي سولفيدي بطريق اتصالات دي سولفيدي ب

گ گذ  PTXPTX3 3اگرچه اگرچه ..ذخيره ميگرددذخيره ميگردد PTXPTX3 3اگاگذ

تحريك هنگام اما ميشود تحريكيافت هنگام اما ميشود يافت ميشود اما هنگام تحريكيافت ميشود اما هنگام تحريكيافت
آپوپتوتيك متصل ميگردد و درآپوپتوتيك متصل ميگردد و در
يابد كه به سرعت ميتواند آزاديابد كه به سرعت ميتواند آزاد

الا ك الات ك ال CC11q qت الات ات اتصال ماتصال م CC11q qتركيبي بالا بهتركيبي بالا به
..شودشودكلاسيك كمپلمان فعالكلاسيك كمپلمان فعال ل ن پ لي ن پ ووي



ه هطال طالعهطالعهطال
PTXPTX33 به عنوان يك به عنوان يك

 SLE SLEعاليت بيماري عاليت بيماري 

.. ارزيابي قرار ميگيرد ارزيابي قرار ميگيرد

ط طهدف هدف مطهدف مطهدف
 3 3در اين مطالعه كاربرد در اين مطالعه كاربرد 

فعفعجديد نشانگرجديد نشانگربيوماركربيوماركر
بيماران مبتلا موردبيماران مبتلا مورددردر



و روشهاو روشها
SLESLE6565الال SLESLEزن سالم مورد بررسي  زن سالم مورد بررسي  6565وو

سال بوده  سال بوده    1818--5050مورد مطالعه مورد مطالعه نن
. . تت

ستفاده از پرسشنامه از بيماران و ستفاده از پرسشنامه از بيماران و 
ن اطلاعات شامل سن ، راشهاي  ن اطلاعات شامل سن ، راشهاي  

EE،،Anti DNA Anti DNA ،،CC33,C,C4 4 ،،
، لنفوپني ،  ، لنفوپني ،  لكوپني لكوپني هموگلوبين ، هموگلوبين ، 

باشد م ادرار باشدپروتئين م ادرار تشخيصتشخيصپروتئين تشخيص تشخيص . .  پروتئين ادرار مي باشد پروتئين ادرار مي باشد
س معيارهاي فعاليت بيماري س معيارهاي فعاليت بيماري 

گا گاا اا ا اا ا ا ..انجام شده استانجام شده است))زمايشگاهيزمايشگاهي

بيماران وبيماران و
طال طالا لا77ا لاا  E Eبيمار مبتلا بهبيمار مبتلا به7070در اين مطالعهدر اين مطالعه E Eا
بيمارانبيمارانمحدوده سني محدوده سني . . قرار گرفتندقرار گرفتند

استاست
باليني و آزمايشگاهي با اسباليني و آزمايشگاهي با اساطلاعاتاطلاعات

ايناين..گروه كنترل بدست آمده استگروه كنترل بدست آمده است
ر CRP CRP ،،ESR ESRپوستي ، آرتريت ،پوستي ، آرتريت ، ر ي رپو ر ي پو

،، ( APS(APS))فسفوليپيدفسفوليپيدآنتي آنتي سندرم سندرم 
و سرم كراتينين ، وترومبوسيتوپن سرم كراتينين ، ترومبوسيتوپني ، كراتينين سرم وترومبوسيتوپني ، كراتينين سرم وترومبوسيتوپن

بر اساسبر اساس SLE SLEبيمار مبتلا به بيمار مبتلا به 
SLE SLE ا ا اا ا آا آا ا SLE SLE )) باليني و آزباليني و آزپارامترهاي پارامترهاي



بوران مبتلا به لوپوس بود ران مبتلا به لوپوس بود  وپوس ب ب ن بور وپوس ب ب ن ر
لعه ، بيماريهاي التهابي لعه ، بيماريهاي التهابي 

ا االات الال55الات سال ، سال ،   5050سنين بالاتر از سنين بالاتر از 
قلبي ، قلبي ، ايسكميك ايسكميك ارياري

–– اخير ، حوادث مغزي  اخير ، حوادث مغزي 
كتوساا كتوسنفا وزنفا وم ت وز، وم ت ، ، ترومبوز ، ترومبوز نفاركتوسنفاركتوس ا ا

..بوده استبوده استوپاتيوپاتي

بيمعيار ورود به مطالعه ، بيمامعيار ورود به مطالعه ، بيما ب ورو ر بيي ب ورو ر ي
و معيارهاي  خروج از مطالو معيارهاي  خروج از مطال

ن ف ا ا نگ ف ا ا ديگر ، بيماريهاي عفوني ، سديگر ، بيماريهاي عفوني ، سگ
حاملگي ، بدخيمي ، بيماحاملگي ، بدخيمي ، بيما

راجعه ، ترومايراجعه ، ترومايعفونتهايعفونتهاي
از ناش دمان ، وق ازع ناش دمان ، وق عروقي ، دمانس ناشي ازعروقي ، دمانس ناشي ازع

ميلوميلووريدي مغزي و وريدي مغزي و 



 استفاده از آزمايشات   استفاده از آزمايشات  
د ل ف ف دنت ل ف ف  IgG , IgG , IgM IgM((نتي فسفوليپيدنتي فسفوليپيد IgG  IgG  IgM IgM((نت

IgGIgG  (( شده استشده استتاييد تاييد  .  .
ت ال ف تا ال ف هه SLE SLEااا به  به   SLE SLEبيماري بيماري رهاي فعاليترهاي فعاليت

وهوه
..ديد طبقه بندي شده اندديد طبقه بندي شده اند
گ ا ان ت ل ت ك گگ ا ان ت ل ت ك گروه كنترل جهت اندازه گيري گروه كنترل جهت اندازه گيري گ

 ها تا زمان اندازه گيري سطح   ها تا زمان اندازه گيري سطح  
در زمان اندازه گيري در زمان اندازه گيري ..ري شدندري شدند

رل و بيمار با استفاده از كيت رل و بيمار با استفاده از كيت 

سندرم آنتي فسفوليپيد باسندرم آنتي فسفوليپيد با
لآنتآنت د لكا د آنآن))IgG IgMIgG IgM((كا آنآن،،))IgG ,IgMIgG ,IgM((كارديوليپينكارديوليپينآنتيآنتي

وو))
ββ22 11گليكوپروتئين گليكوپروتئين, , IgMIgM) ) 

ا اا اا ا ا ه طال اد ا ا ه طال د مورد مطالعه بر اساس معيارمورد مطالعه بر اساس معياربيمارانبيماران
گروگروسه سه 

شدشد))33متوسط و متوسط و ))22خفيف ، خفيف ، ) ) 11    
گ ا ا كل ا ناشتا خ ن گن ا ا كل ا ناشتا خ ن نمونه خون ناشتا از كليه بيماران و گنمونه خون ناشتا از كليه بيماران و گن

PTXPTX3 3 جمع آوري گرديد و نمونهجمع آوري گرديد و نمونه
درجه نگهدادرجه نگهدا--5050دردر PTXPTX3 3سرميسرمي

سرم افراد كنترسرم افراد كنتر PTXPTX3 3غلظتهايغلظتهاي



ني و آزمايشگاهي در گروههاي  ني و آزمايشگاهي در گروههاي  
PTXPTXل ت ك ا لگ ت ك ا گ PTXPTX  در گروههاي كنترل و  در گروههاي كنترل و

ر پارامترهاي آزمايشگاهي درهر ر پارامترهاي آزمايشگاهي درهر 
از PTXPTX3 3غلظتغلظت ك ه ازا ك ه ا با هريك از با هريك از  PTXPTX3 3غلظتغلظت

مورد مطالعه  درهر سه گروه  مورد مطالعه  درهر سه گروه  
استفاده با آمده بدست نتايج استفادهليه با آمده بدست نتايج ليه نتايج بدست آمده با استفاده  ليه نتايج بدست آمده با استفاده  ليه

..زيه و تحليل شدزيه و تحليل شد
ROC ROC يز منحنييز منحنيROC ROC ،،

از افراد سالم و  از افراد سالم و   SLE SLEمارانماران
..ت روش محاسبه گرديدت روش محاسبه گرديد

رابطه بين هريك از پارامترهاي بالينرابطه بين هريك از پارامترهاي بالين
ا ا ل ت اك ا ل ت XX33غلظتغلظت SLE SLEك XX33غلظتغلظت،، SLE SLEكنترل و بيمارانكنترل و بيماران
و سايرو سايرPTXPTX33      بيماران ، غلظت بيماران ، غلظت 

غل ن طه ا ان ا گ غله ن طه ا ان ا گ سه گروه بيماران و رابطه بين غلسه گروه بيماران و رابطه بين غله
پارامترهاي باليني و آزمايشگاهي مپارامترهاي باليني و آزمايشگاهي م
كل و گرديد ارزياب و مقايسه كلبيماران و گرديد ارزياب و مقايسه بيماران مقايسه و ارزيابي گرديد و كلبيماران مقايسه و ارزيابي گرديد و كلبيماران
از روشهاي آماري تجزاز روشهاي آماري تجز
آنال ا فا ا آنالا ا فا ا همچنين با استفاده ازآناليهمچنين با استفاده ازآناليا

Cut Cut off off مطلوب براي تمايز بيممطلوب براي تمايز بيم
حساسيت و اختصاصيت و دقتحساسيت و اختصاصيت و دقت





..نشان داده شده استنشان داده شده است11لل
))P=P=00..3838.(.(ز نظر آماري قابل توجه نبوده استز نظر آماري قابل توجه نبوده است

ت ا ت ا تع ا ت ا ::ع ::عبارت استعبارت است

، ،   CRPCRP   ، ،ESRESR  ،،Anti DNAAnti DNA  ،،CC33  ،،CC44ململ
SLESLE   گروه كنترل از نظر آماري بسيار قابل  گروه كنترل از نظر آماري بسيار قابل  و و

SLE SLE خصوصيات بيمارانخصوصيات بيمارانSLE SLE و افراد كنترل سالم در جدولو افراد كنترل سالم در جدول
در اين مطالعه رابطه بين سن بيماران و گروه كنترل ازدر اين مطالعه رابطه بين سن بيماران و گروه كنترل از  

ع ان ا ن ا د ن ال هاي ت ا ا از خ ز عزان ان ا ن ا د ن ال هاي ت ا ا از خ ز ميزان بروز برخي از پارامترهاي باليني در اين بيماران عميزان بروز برخي از پارامترهاي باليني در اين بيماران عزان
%) %) 51.4351.43((راشهاي پوستي راشهاي پوستي   ••
%)%)48.5748.57((آرتريتآرتريت•• ري رير ))((ر
••((1212..8686%) %) APS APS 

%)%)17.1417.14((لكوپنيلكوپني••
%) %) 38.5738.57((لنفوپني لنفوپني ••
% )% )15.7115.71((ترومبوسيتوپني ترومبوسيتوپني ••

شامشامدر اين مطالعه  رابطه كليه پارامترهاي آزمايشگاهي در اين مطالعه  رابطه كليه پارامترهاي آزمايشگاهي 
HbHb   سرم  و پروتئين ادرار مابين  بيماران سرم  و پروتئين ادرار مابين  بيماران ،كراتينين ،كراتينينE E 
توجهتوجه
))pp˂˂00..00010001. (. (استاستبوده بوده 





 (NG/ML (NG/ML 1 1..1111±±22..1616))((رانران
((22 آآ55 آماري بسيار قابل آماري بسيار قابل ررظظاز ناز ن55±±..22))

PP˂˂00..0001 0001 ((
در بيماردر بيمار PTXPTX3 3رابطه بين غلظترابطه بين غلظت

11 4 4 NG/MLNG/ML NG/MLNG/ML 4 4..11((و گروه كنترلو گروه كنترل
  . (. (توجه ميباشدتوجه ميباشد



از افراد سالم با استفاده از افراد سالم با استفاده  SLE SLEيز بيمارانيز بيماران
ه33 ها تا تا ت%%9292ا ا تاخت ا اخت ، اختصاصيت ، اختصاصيت % % 9292حساسيت حساسيت محاسبه ومحاسبه و33
.  .  ارائه گرديدارائه گرديد% % 88

CUT OFF CUT OFF  مطلوب مطلوبPTXPTX3 3 جهت تماجهت تما
نازاز ن ز نآنال ن ز ROCROC33آنال 5 5 NG/ML NG/ML آناليز منحنيآناليز منحنيازازROCROC33..5 5 NG/ML NG/ML 

8989و دقت و دقت % % 8888



28گگ 528 22گگ5%%   22گروه گروه ، ، %) %) 28.528.5((11 گروه گروه
..استاستبودهبوده% )% )21.521.5

  CRPCRPپارامترهاي پارامترهاي  ميزان ميزان
EEEE،،
،،HbHb سرم سرم ،كراتينين ،كراتينين ، ،

   SLE SLEبيمارانبيمارانن سه گروه ازن سه گروه از
..ري مقايسه گرديده استري مقايسه گرديده است ي ر ي يري ر ي ري

ا ا ا طال اا ا ا طال در اين مطالعه ميزان بيماراندر اين مطالعه ميزان بيمارانا
55((33و گروهو گروه%)%)5050((

به ترتيببه ترتيب  33- - 1111در اشكال در اشكال 
ESRESR،،ESRESR

Anti DNAAnti DNA،،CC33،،CC44
مابينمابين،،PTXPTX33ادرار وادرار وپروتئينپروتئين
داده شده و از نظر آماداده شده و از نظر آمانشاننشان رنن ز رو ز و





















00..9 9 ng/mng/m((22..99±± دوم دوم ،گروه ،گروه
((4545..11±±2525..5 5 ng/ml)ng/ml)   بوده بوده

 ( P(P˂˂00..0101))) )   22و و   11( ( ي بين گروهي بين گروه
روهروه

(P(P˂˂00 استاستنشان داده شده نشان داده شده..
SLE SLE  رابطه بين غلظت رابطه بين غلظتPTXPTX3 3 

اهي شامل سن ، راشهاي پوستي ،  اهي شامل سن ، راشهاي پوستي ،  
AnAn  از نظر آماري غير قابل توجه  از نظر آماري غير قابل توجه

ز جمله سندرم آنتي فسفوليپيد ، ز جمله سندرم آنتي فسفوليپيد ، 
Hb Hb ا اك ك كراتينين سرم و كراتينين سرم و  Hb Hb،،وسيتوپنيوسيتوپني
))PP˂˂00..0505.(.(توجه بوده استتوجه بوده است

(ml)mlاولاولدر گروه در گروه  PTXPTX3 3ميانگينميانگين
((1111..22±±33..11ng/ml)ng/ml) سومسومگروهگروهو و))

بنابراين اختلاف قابل توجه آماريبنابراين اختلاف قابل توجه آماري. . استاست
گگ گرگرو بينو بين

 ( (00010001..00)()(33وو  11( ( وو) )   33وو  22( ( 

  در اين مطالعه درهر سه گروه بيماران در اين مطالعه درهر سه گروه بيماران 
وبرخي از پارامترهاي باليني و آزمايشگاوبرخي از پارامترهاي باليني و آزمايشگا

 nti DNA nti DNAوو CRP CRP ،،ESR ESRآرتريت،آرتريت،
))PP˃˃00..05 05 (( برخي از فاكتورها ازبرخي از فاكتورها ازو با و با

CC33CC4 4 ف ل فلك ل لك CC33،،CC4 4 لكوپني ، لنفوپني ، ترومبو، لكوپني ، لنفوپني ، ترومبو ،
پروتئين ادرار از نظر آماري قابل تپروتئين ادرار از نظر آماري قابل ت





تاجتاج
با با ،، CRP CRP ،،ESR ESR ،،Anti DNA Anti DNAملهمله

 نداده و در بيماري غير فعال و مراحل  نداده و در بيماري غير فعال و مراحل 
، اين شاخصها به عنوان معيار ، اين شاخصها به عنوان معيار بنابراينبنابراين

..يماري قابل اعتماد نميباشنديماري قابل اعتماد نميباشند
نظ ا ت ل قا ا ش ا اف نظا ا ت ل قا ا ش ا اف  بيماري افزايش بسيار قابل توجه از نظر  بيماري افزايش بسيار قابل توجه از نظر ا

بنابراين  بنابراين  . . زايش قابل توجه نشان نميدهدزايش قابل توجه نشان نميدهد
شدت و مرحله شدت و مرحله براي تعيين براي تعيين  SLE SLEريري

..ل اعتماد ميباشدل اعتماد ميباشد
، اختصاصيت بالا ، اختصاصيت بالا %) %) 9292(( حساسيت بالا حساسيت بالا

ا اا ا SLE SLEا ال ا اف اا ال ا اف ا . . از افراد سالم ميباشداز افراد سالم ميباشد SLE SLEمارانماران

استنتاستنت
از جماز جم SLE SLEبرخي معيارهاي فعاليت بيماري برخي معيارهاي فعاليت بيماري 

سير ، شدت و مرحله بيماري مطابقت نشانسير ، شدت و مرحله بيماري مطابقت نشان
..ميدهندميدهنداوليه نيز گاهي اوقات افزايش نشاناوليه نيز گاهي اوقات افزايش نشان

فعاليت بيماري براي تعيين شدت بيفعاليت بيماري براي تعيين شدت بي
غلظ ا غلظا ا ش PTXPTX3 3ا ش ا اف ا شا ش ا اف ا ا متناسب با افزايش شدتمتناسب با افزايش شدت PTXPTX3 3اما غلظتاما غلظت

آماري نشان ميدهد و در بيماري غير فعال افزآماري نشان ميدهد و در بيماري غير فعال افز
بيماربيماربه عنوان معيار فعاليتبه عنوان معيار فعاليت PTXPTX3 3غلظتغلظت

بيماري ارزشمند و قابلبيماري ارزشمند و قابل
برخلاف پارامترهاي ديگربابرخلاف پارامترهاي ديگربا PTXPTX3 3همچنين همچنين 
ا%%88الاالا8888%% اا ا قادر به تمايز بيمقادر به تمايز بيم%)%)8989((و دقت بالاو دقت بالا%)%)8888((



چ ماركر بيوشيميايي كه به  چ ماركر بيوشيميايي كه به  
SSنشدهباشدباشد داده تشخيص نشده، داده تشخيص ، SSتشخيص داده نشده ، تشخيص داده نشده باشدباشد ،

PTXPTX كه مولكول پايدار و به كه مولكول پايدار و به
ل لقا  قابل قابلقا

باشد باشد اري خاموش و شعله ور اري خاموش و شعله ور  ور و وش ورري و وش ببري
معيار معيار بيوماركركليدي بيوماركركليدي يكيك

گ ا ق گت ا ق .. توجه قرار گيرد توجه قرار گيردت
ريديد و قابل توجه در بيماري ديد و قابل توجه در بيماري  بي ر وج بل و ريي بي ر وج بل و ي

..مطالعات آتي ميباشدمطالعات آتي ميباشد
فراوانفراوان

با توجه به اينكه تا به حال هيچبا توجه به اينكه تا به حال هيچ
فعاليت دقيق معيار فعاليتتنهاي دقيق معيار LELEتنهاي LELEتنهايي معيار دقيق فعاليتتنهايي معيار دقيق فعاليت

 XX3 3يك بيوماركر مانند يك بيوماركر مانند . . استاست
گ گا سادگيسادگيا

گيري و قادر به تمايز بيماگيري و قادر به تمايز بيمااندازهاندازه بيزز يز ب ر و بييري يز ب ر و يري
ميتواند به تنهايي به عنوان يميتواند به تنهايي به عنوان ي

ت ال تف ال موردمورد SLE SLEفعاليتفعاليت SLE SLEف
جحاصل اين مطالعه دستاورد جدحاصل اين مطالعه دستاورد جد ور ين جل ور ين ل

SLE SLE بوده اما نيازمند مبوده اما نيازمند م
با سپاس فبا سپاس ف




