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مــــقدمهمــــقدمهمــــقدمهمــــقدمه
درصد بيماري  درصد بيماري    4040تا تا   1818اونيكومايكوزيس يكي از شايعترين بيماري هاي ناخن است كهاونيكومايكوزيس يكي از شايعترين بيماري هاي ناخن است كه

..تمام عفونت هاي قارچي پوست را تشكيل مي دهدتمام عفونت هاي قارچي پوست را تشكيل مي دهد% % 3030هاي ناخن و تقريبا حدودهاي ناخن و تقريبا حدود

گ گآ عواملي چون  عواملي چون  . . طي دهه هاي اخير ميزان شيوع آن به طور چشمگيري در حال افزايش استطي دهه هاي اخير ميزان شيوع آن به طور چشمگيري در حال افزايش استآ
مواجهه طولاني مدت با قارچ هاي  مواجهه طولاني مدت با قارچ هاي    ,,تروماهاي مكرر ناخنتروماهاي مكرر ناخن  ,,نارسايي در گردش خوننارسايي در گردش خون    ,,ديابتديابت

توجه كمتر به نگهداري خوب و تميزي ناخن ها و غير فعال  توجه كمتر به نگهداري خوب و تميزي ناخن ها و غير فعال    ,,ضعف سيستم ايمنيضعف سيستم ايمني  ,,آسيب زاآسيب زا
ان ك ذك ا ن ا ش ش افزا ل ا از ا انن ك ذك ا ن ا ش ش افزا ل ا از ا ..بودن را از عوامل افزايش شيوع اين بيماري ذكر كرده اندبودن را از عوامل افزايش شيوع اين بيماري ذكر كرده اندن



ميزان شيوع اونيكومايكوزيس در مناطق جغرافيايي مختلف  بوسيله فاكتور هايي چون سن  ميزان شيوع اونيكومايكوزيس در مناطق جغرافيايي مختلف  بوسيله فاكتور هايي چون سن  
محيط زندگي فرد و ميزان مسافرت هاي محيط زندگي فرد و ميزان مسافرت هاي ,,شغلشغل,,طبقات اجتماعيطبقات اجتماعي,,فاكتور هاي مستعد كنندهفاكتور هاي مستعد كننده,,

..ا فرد تعيين مي شودا فرد تعيين مي شود

تركيه و انگلستان ميزان تركيه و انگلستان ميزان   ,,امريكاامريكا  ,,كاناداكانادا  ,,كرهكره  ,,مالزيمالزي  ,,هندهند  ,,در كشور هايي چون پاكستاندر كشور هايي چون پاكستان
ايتاليا اسپانياو عربستان ميزان  ايتاليا اسپانياو عربستان ميزان  ,,شيوع درماتوفيت ها بالاست و در كشورهايي چون ايرانشيوع درماتوفيت ها بالاست و در كشورهايي چون ايران ن ي چون يي و و ب ي و نيوع ي چون يي و و ب ي و نيوع ي ن ب و ي پ ي ني ي ن ب و ي پ ي ي

درحاليكه ميزان اونيكومايكوزيس در اثر كپك هاي غير  درحاليكه ميزان اونيكومايكوزيس در اثر كپك هاي غير  اونيكومايكوزيس كانديديايي بالاستاونيكومايكوزيس كانديديايي بالاست
انگلستان و ايتاليا  قابل توجه گزارش  انگلستان و ايتاليا  قابل توجه گزارش    ,,ايرانايران  ,,هندهند  ,,درماتوفيتي در كشورهاي چون استراليادرماتوفيتي در كشورهاي چون استراليا

شده است و از طرفي كپك هاي غير درماتوفيتي به عنوان موارد معمول عفونت هاي ناخن  شده است و از طرفي كپك هاي غير درماتوفيتي به عنوان موارد معمول عفونت هاي ناخن  
..هاي پا در كشور هايي چون كره و تايلند گزارش شده اندهاي پا در كشور هايي چون كره و تايلند گزارش شده اند



ناشكال مختلف كچلي ناخناشكال مختلف كچلي ناخن ي نچ ي چ



ناشكال مختلف كچلي ناخناشكال مختلف كچلي ناخن ي نچ ي چ



ناشكال مختلف كچلي ناخناشكال مختلف كچلي ناخن ي نچ ي چ



اشكال مختلف كچلي ناخناشكال مختلف كچلي ناخن











افتراقي افتراقيتشخيص تشخيص افتراقيتشخيص افتراقيتشخيص
ناخن هاي غيرطبيعي كه در اثر عوامل خارجي يا بيماري هاي سيستميك ايجاد مي شوند  ناخن هاي غيرطبيعي كه در اثر عوامل خارجي يا بيماري هاي سيستميك ايجاد مي شوند  

..گاهي با ضايعات قارچي ناخن اشتباه شده و گمراه كننده مي باشندگاهي با ضايعات قارچي ناخن اشتباه شده و گمراه كننده مي باشند

ا ا ا ك ا ك ا ا كل ا ا ك ا اا ا ا ك ا ك ا ا كل ا ا ك ا :  :  از مواردي كه ناخن دچار بد شكلي شده و با اونيكومايكوزيس اشتباه مي شود شاملاز مواردي كه ناخن دچار بد شكلي شده و با اونيكومايكوزيس اشتباه مي شود شامل..ا
  ,,هموراژيهموراژي   , ,پارونيكياي مزمنپارونيكياي مزمن  ,,ليكن پلانليكن پلان , ,اونيكوليزمزمناونيكوليزمزمن,,پسوريازيسپسوريازيس , ,اونيكوگريفوزيساونيكوگريفوزيس
اونيكوتيلومانيااونيكوتيلومانيا , ,))جويدن ناخنجويدن ناخن((اونيكوفاژياونيكوفاژي   , ,ملانوماي بدخيم زير ناخنيملانوماي بدخيم زير ناخني  ,,سندرم ناخن زردسندرم ناخن زرد

ا(( ناخن ن اكن ناخن ن ا))كن ال اكت ا ن اف ال اكت ا ن ف و عفونت هاي باكتريال و ويروسي استو عفونت هاي باكتريال و ويروسي است))كندن ناخن هاكندن ناخن ها((



وزيسعوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيسعوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيس ي و ي و د د يج ل وزيسو ي و ي و د د يج ل و
قارچ هاي رشته قارچ هاي رشته ((كپك هاكپك ها,,گروه از قارچ ها به نام درماتوفيت هاگروه از قارچ ها به نام درماتوفيت ها33اونيكومايكوزيس توسطاونيكومايكوزيس توسط

..و مخمر ها ايجاد مي شودو مخمر ها ايجاد مي شود))اي غير درماتوفيتياي غير درماتوفيتي

%  %  9090اصلي ترين عوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيس هستند كه بيش از اصلي ترين عوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيس هستند كه بيش از »»»»درماتوفيت هادرماتوفيت ها ي و ير و بير ي ي ي ي ي بيي ي ي ي ي ي ي
مطالعات  مطالعات  . . عفونت هاي ناخن هاي دست را شامل مي شوندعفونت هاي ناخن هاي دست را شامل مي شوند%  %  5050عفونت هاي ناخن هاي پا وعفونت هاي ناخن هاي پا و

اونيكومايكوزيس بوسيله دو  اونيكومايكوزيس بوسيله دو  %  %  9090در مورد ناخن هاي گرفتار نشان مي دهد كه بيش از در مورد ناخن هاي گرفتار نشان مي دهد كه بيش از 
..ايجاد مي شودايجاد مي شود%) %) 2020((و تريكوفايتون منتاگروفايتيسو تريكوفايتون منتاگروفايتيس%) %) 7171((گونه تريكوفايتون روبرومگونه تريكوفايتون روبروم

عفونت هاي كانديدائي اكثرا از ناخن هاي ديستروفي شده جدا شده اند و اينكه عفونت هاي كانديدائي اكثرا از ناخن هاي ديستروفي شده جدا شده اند و اينكه   »»»»مخمر هامخمر ها
ييآيا آنها عامل اوليه عفونت هستند يا اينكه بصورت ثانويه اضافه شده اند مورد بحث مي آيا آنها عامل اوليه عفونت هستند يا اينكه بصورت ثانويه اضافه شده اند مورد بحث مي 

و انگشت مياني دست  و انگشت مياني دست  %) %) 7070((اين عفونت ها عمدتا در ناخن هاي دست ديده مي شوداين عفونت ها عمدتا در ناخن هاي دست ديده مي شود..باشدباشد
چون بيشتر از ساير انگشتان در خارش مقعد و واژن و همچنين شستشوي اين محل ها چون بيشتر از ساير انگشتان در خارش مقعد و واژن و همچنين شستشوي اين محل ها 

..استفاده مي شود بيشتر گرفتار مي شونداستفاده مي شود بيشتر گرفتار مي شوند و ي ر ر ر بي و وي ي ر ر ر بي و ي



كپك هاي رشته اي غير درماتوفيتي قارچ هاي رشته اي  كپك هاي رشته اي غير درماتوفيتي قارچ هاي رشته اي    >>>>>>كپك ها غير درماتوفيتيكپك ها غير درماتوفيتي
هستند كه بطور معمول در طبيعت بصورت ساپروفيت هاي خاك و پاتوژن هاي گياهي هستند كه بطور معمول در طبيعت بصورت ساپروفيت هاي خاك و پاتوژن هاي گياهي 

هنوز كاملا مشخص نشده كه آيا عفونت با اين قارچ ها مي تواند به صورت  هنوز كاملا مشخص نشده كه آيا عفونت با اين قارچ ها مي تواند به صورت   . .وجود دارندوجود دارند
اوليه در ناخن هاي سالم رخ دهد يا تنها بصورت مهاجمين ثانويه عمل مي كنند كه بعد از  اوليه در ناخن هاي سالم رخ دهد يا تنها بصورت مهاجمين ثانويه عمل مي كنند كه بعد از  

ايسكمي يا ديگر بيماري ها نظير عفونت هاي درماتوفيتي ايجاد عفونت  ايسكمي يا ديگر بيماري ها نظير عفونت هاي درماتوفيتي ايجاد عفونت    ,,آسيب بوسيله تروماآسيب بوسيله تروما
تفاوت  تفاوت   . .مي باشدمي باشد% % 1717//66تا تا % % 11//4545ميزان شيوع اونيكومايكوز ناشي از كپك ها بين ميزان شيوع اونيكومايكوز ناشي از كپك ها بين  . .مي كنندمي كنند

از ناش ان ت ا ك ك ش اززا ناش ان ت ا ك ك ش ازا آ ناطق ا ك ك تفا ز ات آ ناطق ا ك ك تفا ز ت توزيع متفاوت كپك ها در مناطق آب و هوايي توزيع متفاوت كپك ها در مناطق آب و هوايي ::در ميزان شيوع كپك ها مي تواند ناشي ازدر ميزان شيوع كپك ها مي تواند ناشي از
تفاوت در معيارهاي مورد استفاده براي تشخيص اونيكومايكوز كپكي و استفاده از  تفاوت در معيارهاي مورد استفاده براي تشخيص اونيكومايكوز كپكي و استفاده از   , ,مختلفمختلف

..روش هاي قارچ شناسي نامناسب جهت كشت كپك ها باشدروش هاي قارچ شناسي نامناسب جهت كشت كپك ها باشد



اونيكومايكوز ناشي از كپك هاي غير درماتوفيتي بيشتر در ناخن هاي پا اونيكومايكوز ناشي از كپك هاي غير درماتوفيتي بيشتر در ناخن هاي پا 
را درگير مي كند و را درگير مي كند و ))شست پاشست پا((ديده مي شود و اغلب ناخن هاي بزرگ پاديده مي شود و اغلب ناخن هاي بزرگ پا

اين وضعيت مي تواند بدليل اين وضعيت مي تواند بدليل . . سال ديده مي شودسال ديده مي شود  5050عمدتا در افراد بالاي عمدتا در افراد بالاي 
و و ) ) روي هم قرار گرفتن انگشتان پا و اونيكوگريفوزيسروي هم قرار گرفتن انگشتان پا و اونيكوگريفوزيس((جايگاه آناتوميك پاجايگاه آناتوميك پا مم

..يا اختلالات جريان خون سطحي ناحيه و تروماي بيشتر باشديا اختلالات جريان خون سطحي ناحيه و تروماي بيشتر باشد

انواععواملعوامل شامل اند شده وشناساي جدا تاكنون كه ساپروفيت انواعشايع شامل اند شده وشناساي جدا تاكنون كه ساپروفيت شايع شايع ساپروفيتي كه تاكنون جدا وشناسايي شده اند شامل انواع شايع ساپروفيتي كه تاكنون جدا وشناسايي شده اند شامل انواع عواملعوامل
اسكوپولاريوپسيس اسكوپولاريوپسيس   ,,پنيسيليومپنيسيليوم  ,,اكرومونيوماكرومونيوم  ,,فوزاريومفوزاريوم  ,,آسپرژيلوس هاآسپرژيلوس ها

كوروولاريا  و كوروولاريا  و   ,,كرايزوسپوريومكرايزوسپوريوم  ,,هندرسونلا ترولوئيدههندرسونلا ترولوئيده  ,,برويكاليسبرويكاليس
از بيش و كم كه ساپروفيت هاي قارچ از ديگري تعداد همچنين و ازآلترناريا بيش و كم كه ساپروفيت هاي قارچ از ديگري تعداد همچنين و آلترناريا و همچنين تعداد ديگري از قارچ هاي ساپروفيت كه كم و بيش از آلترناريا و همچنين تعداد ديگري از قارچ هاي ساپروفيت كه كم و بيش از آلترناريا

ناخن جدا شده اند مانند آرترودرما توبركولاتوم و كتوميوم گلوبوسوم مي ناخن جدا شده اند مانند آرترودرما توبركولاتوم و كتوميوم گلوبوسوم مي 
..باشندباشند



ايتاليا ايتاليا   ,,ميزان شيوع اونيكومايكوزيس ناشي از كپك ها در كشور هاي اروپايي چون استونيميزان شيوع اونيكومايكوزيس ناشي از كپك ها در كشور هاي اروپايي چون استوني
آ آآ آ گزارش شده و به صورت ميانگين ميزان شيوع آن در آمريكاي شمالي گزارش شده و به صورت ميانگين ميزان شيوع آن در آمريكاي شمالي %%55و اسپانياحدودو اسپانياحدود

درحاليكه در آمريكاي جنوبي در دو  درحاليكه در آمريكاي جنوبي در دو  . . گزارش شده استگزارش شده است%  %    2020و در آمريكاو در آمريكا% % 44//33در كانادا در كانادا 
در آسيا و در كشور  در آسيا و در كشور  . . گزارش شده استگزارش شده است% % 11و در آرژانتين و در آرژانتين %  %  99قسمت مختلف از كلمبيا قسمت مختلف از كلمبيا 

ا%%2222نن%%1212نگانگا اا ا%%11//ا ش ش اگزا ش ش گزا ..گزارش شده استگزارش شده است%%1515//55و در ايرانو در ايران%%2222و در هندو در هند%%1212سنگاپورسنگاپور

بترتيب بيشترين عامل  بترتيب بيشترين عامل  %%3535وو%%77//88در اسپانيا و ايتاليااسكوپولاريوپسيس برويكاليس بادر اسپانيا و ايتاليااسكوپولاريوپسيس برويكاليس با
بيشترين قارچ جدا شده از ناخن  بيشترين قارچ جدا شده از ناخن  SppSppدر استوني اكرومونيوم و اسكوپولاريوپسيسدر استوني اكرومونيوم و اسكوپولاريوپسيس..هستندهستند

به نظر مي رسد بيشترين عامل جدا شده  با ميزان  به نظر مي رسد بيشترين عامل جدا شده  با ميزان    SppSppدر آمريكا فوزاريوم در آمريكا فوزاريوم . . هاي پا هستندهاي پا هستند
بيشترين عامل بيشترين عامل % %   8686//44با با   SppSppدر هند آسپرژيلوس در هند آسپرژيلوس . . در ايالات متحده باشددر ايالات متحده باشد% % 3434//11

ا ك ك ك ا ك ن اا ك ك ك ا ك ن ..اونيكومايكوزيس كپكي استاونيكومايكوزيس كپكي استا



اونيکومايکوزيس تشخيصی اونيکومايکوزيسمشکلات تشخيصی وزيسمشکلات ي و ي و ی  ي وزيس  ي و ي و ی  ي  

مستقيم آزمايش در آتيپيک موارد در قارچی عناصر مستقيمتشابه آزمايش در آتيپيک موارد در قارچی عناصر تشابه عناصر قارچی در موارد آتيپيک در آزمايش مستقيمتشابه عناصر قارچی در موارد آتيپيک در آزمايش مستقيمتشابه

کش قا کشش قا عدم رشد قارچ در کشتعدم رشد قارچ در کشتش

وجود قارچ ھای آلوده کننده در کشتوجود قارچ ھای آلوده کننده در کشت



آزمايشگاهي تشخيص آزمايشگاهيتشخيص
نمونه بردارينمونه برداري

تق ش ا تقآز ش ا ك::آز ك كشاهدات ك شاهدات مشاهدات ميكروسكوپي                                مشاهدات ميكروسكوپي                                :    :    آزمايش مستقيمآزمايش مستقيم
Direct PCRDirect PCRاندازه گيري قطرميسليوم                   اندازه گيري قطرميسليوم                   

  Sc, Scc  Sc, Scc::كشتكشت



نمونه برداري وآزمايش نمونه برداري وآزمايش 
مستقيممستقيم

..از اجرام خارجي پاك مي شداز اجرام خارجي پاك مي شد%%7070ابتدا سطوح ناخن و اطراف آن با پنبه آغشته به الكلابتدا سطوح ناخن و اطراف آن با پنبه آغشته به الكل
با ناخن گير استريل سعي مي شد تا حد ناحيه سالم ناخن ها كوتاه شود و نمونه برداري  با ناخن گير استريل سعي مي شد تا حد ناحيه سالم ناخن ها كوتاه شود و نمونه برداري  

..عميق صورت پذيرد زيرا برخي از قارچ ها در نواحي عميقي تر جايگزين مي شوندعميق صورت پذيرد زيرا برخي از قارچ ها در نواحي عميقي تر جايگزين مي شوند

سپس با توجه به محل ضايعه از اسكالپل استريل براي تراشيدن ناخن و بستر آن استفاده  سپس با توجه به محل ضايعه از اسكالپل استريل براي تراشيدن ناخن و بستر آن استفاده      
..مي شدمي شد

پتاس با سازي شفاف از پس ناخن هاي پتاستراشه با سازي شفاف از پس ناخن هاي بزرگنمايي٪٪1515تراشه بزرگنماييبا بررسي4040وو1010با بررسيمورد مورد مورد بررسي مورد بررسي   44و و   11با بزرگنمايي با بزرگنمايي 11تراشه هاي ناخن پس از شفاف سازي با پتاستراشه هاي ناخن پس از شفاف سازي با پتاس
..ميكروسكوپي قرار گرفتندميكروسكوپي قرار گرفتند

آن از بودند مثبت ميسليوم وجود نظر از مستقيم مشاهده در ها نمونه كه مواردي آندر از بودند مثبت ميسليوم وجود نظر از مستقيم مشاهده در ها نمونه كه مواردي در مواردي كه نمونه ها در مشاهده مستقيم از نظر وجود ميسليوم مثبت بودند از آن  در مواردي كه نمونه ها در مشاهده مستقيم از نظر وجود ميسليوم مثبت بودند از آن  در
عكسبرداري ميكروسكوپي صورت مي گرفت و در مراحل بعدي عكس حاصله وارد نرم  عكسبرداري ميكروسكوپي صورت مي گرفت و در مراحل بعدي عكس حاصله وارد نرم  

مي شد و با استفاده از اين نرم افزار شاخص هاي مورد نظر اندازه گيري مي  مي شد و با استفاده از اين نرم افزار شاخص هاي مورد نظر اندازه گيري مي    OlysiaOlysiaافزار افزار 
. . شد و نتايج حاصل از آن ثبت مي گرديدشد و نتايج حاصل از آن ثبت مي گرديد ي ر ي ب ن ز ل يج يو ر ي ب ن ز ل يج و

















كشتكشتكشتكشت
پليت هاي پليت هاي نمونه جمع آوري شده از ناخن در چندين نقطه ازنمونه جمع آوري شده از ناخن در چندين نقطه از

آآ
ي چ يع چ يع يپ پ

و  سابورو و  سابورو ))ScSc((سابورو دكستروز آگار حاوي كلرامفنيكلسابورو دكستروز آگار حاوي كلرامفنيكل
كشت كشت ) )  Scc Scc((دكستروز آگار حاوي كلرامفنيكل و سيكلوهگزاميددكستروز آگار حاوي كلرامفنيكل و سيكلوهگزاميد

حرارت  حرارت  ( ( درجه سانتي گراد درجه سانتي گراد 2727--2525داده مي شد و در حرارتداده مي شد و در حرارت ر ر ر و ري ر ر و ري ي ررج ي ر((رج رر ر
ساعت بعد از كشت روزانه  ساعت بعد از كشت روزانه  4848نگهداري مي شدند ونگهداري مي شدند و))آزمايشگاهآزمايشگاه

..كنترل مي شدندكنترل مي شدند

كلني هاي ساپروفيتي مثبت تلقي مي شوند كه حداقل در چندين كلني هاي ساپروفيتي مثبت تلقي مي شوند كه حداقل در چندين   
نقطه از پليت كلني هاي مشابه رشد كرده باشد و كلني هاي نقطه از پليت كلني هاي مشابه رشد كرده باشد و كلني هاي 

ا ك ك ط ا اا ك ك ط ا .  .  مخمري يا درماتوفيتي در محيط كشت رشد نكرده باشندمخمري يا درماتوفيتي در محيط كشت رشد نكرده باشندا





مولكولي مولكوليروش روش مولكوليروش مولكوليروش
تعدادي از نمونه هاي بيماران كه در آزمايش مستقيم از لحاظ نوع قارچ مشكوك گزارش  تعدادي از نمونه هاي بيماران كه در آزمايش مستقيم از لحاظ نوع قارچ مشكوك گزارش  

ف ات د ل تق ش ا آز د نكه ا ا دند نف كش اظ ل از ل فشد ات د ل تق ش ا آز د نكه ا ا دند نف كش اظ ل از ل   ,,مي شد ولي از لحاظ كشت منفي بودند يا اينكه در آزمايش مستقيم ميسليوم درماتوفيتمي شد ولي از لحاظ كشت منفي بودند يا اينكه در آزمايش مستقيم ميسليوم درماتوفيتشد
ساپروفيت يا مخمر گزارش شد ولي كشت منفي داشتند براي تشخيص قارچ عامل بيماري  ساپروفيت يا مخمر گزارش شد ولي كشت منفي داشتند براي تشخيص قارچ عامل بيماري  

..قرار مي گرفتقرار مي گرفت    PCR(PCR)((مورد آزمايش مولكولي  مورد آزمايش مولكولي  

 QIAamp DNA QIAamp DNAاز نمونه هاي ناخن با استفاده از كيت هاياز نمونه هاي ناخن با استفاده از كيت هايDNADNAاستخراجاستخراج
Investigator Investigator   انجام شدانجام شد..

PCRPCRاد ز قاد ه ت ادت ز قاد ه ت الDNADNAت ت ن ت الا ت ن ت فت))SequencingSequencing((ا گ فتت گ ت PCRPCR جهت تهيه مقادير زياد جهت تهيه مقادير زيادDNADNAبراي تعيين تواليبراي تعيين توالي))SequencingSequencing   ( (صورت  گرفتصورت  گرفت..

به منظور شناسايي كليه قارچ ها در نمونه هاي  به منظور شناسايي كليه قارچ ها در نمونه هاي       Universal Universalدر اين تحقيق يك جفت پرايمردر اين تحقيق يك جفت پرايمر  
..به كار گرفته شدبه كار گرفته شد 2828SrDNA SrDNAدر ارتباط با ناحيهدر ارتباط با ناحيه))ناخنناخن((بالينيباليني ي ي يب ي ي))نن((ب ب ب ر ير ب ب ر رر ر رب ر ب



ها هايافته يافته هايافته هايافته



مطالعه ي جمعيت ج
نفر170بيمار

سال 6 -78سن
گ /ا 58/44= ميانگين

نفر 57= مردجنس
نفر113=  زن رزن

ك ا ك )(ا )زن53مرد  و21(  نفر74اونيكومايكوزيس



توزيع فراواني مطلق و نسبي عوامل اونيكومايكوزيس در مراجعين به توزيع فراواني مطلق و نسبي عوامل اونيكومايكوزيس در مراجعين به 
آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشتآزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشت

درصدتعدادعوامل اونيكومايكوزيس

4005/54مخمر

1221/16درماتوفيت

2137/28قارچ هاي رشته اي غير درماتوفيت

135/1ميسليوم
74100جمع ع ج



درصد تعداد جنس و گونه پاتوژن قارچی

3/33 ٧ اسپرژيلوس فلاووس کپک غير درماتوفيتی

28/14 ٣ اسپرژيلوس اوريزا
28/14 ٣ نا ل ژ 28/14آ ٣ آسپرژيلوس نايجر
76/4 ١ اسپرژيلوس كانديدوس
28/14 ٣ فوزاريوم
28/14 ٣ پنيسيليوم
76/4 ١ ميسليوم ساپروفيت
100 ٢١ جمع
25 ٣ تريكوفايتون منتاگروفايتس درماتوفيت

25 ٣ ن ت فا ك 25ت ٣ تريكوفايتون روبروم
6/16 ٢ ميكروسپوروم جيپسئوم
6/16 ٢ تريكوفايتون وروكوزوم
6/16 ٢ ميسليوم درماتوفيت
100 ١٢ جمع
40 ١٦ كانديدا البيكنس مخمر

5/17 ٧ كانديدا پاراپسيلوزيس
5/2 ١ كانديدا تروپيكاليس
5/2 ١ كانديدا تروپيكاليس كانديدا پاراپسيلوزيس    +
5/2 ١ كانديدا+ كانديدا البيكنس  تروپيكاليس
5/2 ١ البيكنس 5/2كانديداگيلرموندي+كانديدا ١ كانديداگيلرموندي+كانديدا البيكنس
5/12 ٥ sppكانديدا
20 ٨ مخمر
100 ٤٠ جمع مجموعمجموع



ارتباط بين عوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيس و محل ضايعات در بيماران مراجعه ارتباط بين عوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيس و محل ضايعات در بيماران مراجعه 

كننده به آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشتكننده به آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشت
جمععوامل ايجاد كننده اونيكومايكوزيسمتغير                   

ساپروفيت رشته ايدرماتوفيتمخمر

)34انگشتان دست 2/87% )1( 6/2% )4( 3/10% )39( 100% )

)2انگشتان پا 9/6% )10( 5/34% )17( 6/58% )29( 100% )

)36جمع 9/52% )11( 2/16% )21( 9/30% )68( 100% )

      P<                                           2=df                                  32/43=2χ 001/0نتيجه آزمون



ارتباط بين جنس و اونيكومايكوزيس كپكي در بيماران مراجعه كننده به آزمايشگاه قارچ ارتباط بين جنس و اونيكومايكوزيس كپكي در بيماران مراجعه كننده به آزمايشگاه قارچ 

شناسي دانشكده بهداشتشناسي دانشكده بهداشت
جمعكپك هاي غيردرماتوفيتيمتغير

منفيمثبت

)9مرد 9/42% )12( 1/57% )21( 100% )

)12زن 6/22% )41( 4/77% )53( 100% )

)21جمع 37/28% )53( 62/71% )74( 100% )

      p>                           1=df                                       024/3=2χ 05/0نتيجه آزمون                           



توزيع فراواني مطلق ونسبي عوامل مختلف اونيكومايكوزيس بر حسب گروه هاي سني توزيع فراواني مطلق ونسبي عوامل مختلف اونيكومايكوزيس بر حسب گروه هاي سني 
مختلف در مراجعه كنندگان به آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشتمختلف در مراجعه كنندگان به آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشت

شكل باليني 
گروه سني

به سال

اونيكومايكوزيس ناشي از در  
كپك هاي غيردرماتوفيتي

اونيكومايكوزيس ناشي از  
درماتوفيت ها

اونيكومايكوزيس ناشي از مخمر  
ها

002تعداد10-0 تعداد1
درصد

0
0

0
0

2
5

تعداد20-11
درصد

2
5/9

0
0

2
5

تعداد30-21
درصد

1
76/4

1
33/8

10
25

تعداد40-31
درصد

2
5/9

1
33/8

1
5/2 ر

تعداد50-41
درصد

3
2/14

3
25

5
5/12

948تعداد60-51
8/423/3320درصد

تعداد70-61
درصد

3
2/14

0
0

10
25

داد8071 132ت تعداد80-71
درصد

1
76/4

3
25

2
5

تعدادمجموع
درصد

21
100%

12
100%

40
100%



توزيع فراواني مطلق ونسبي عوامل مختلف اونيكومايكوزيس بر حسب محل ضايعه در  توزيع فراواني مطلق ونسبي عوامل مختلف اونيكومايكوزيس بر حسب محل ضايعه در  

مراجعه كنندگان به آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشتمراجعه كنندگان به آزمايشگاه قارچ شناسي دانشكده بهداشتآآ

اونيكومايكوزيس ناشي از مخمر هااونيكومايكوزيس ناشي ازاونيكومايكوزيس ناشي ازشكل باليني ي ل
محل 

ضايعه

ي س و و
كپك هاي  

غيردرماتوفيتي

ي س و و
درماتوفيت ها

ر ز ي وزيس ي و ي و

Distal1520تعداد s
42/716/160درصد

Lateralتعداد
درصد

0
0

1
3/8

24
60 ر

Proximalتعداد
درصد

0
0

0
0

10
25

Di t l&L t693ا Distal&Lat
eral

تعداد
درصد

6
57/28

9
75

3
5/7

Proximal&
L t l

003تعداد
5/7 Lateral005/7درصد

تعدادجمع
درصد

21
100

12
100

40
100



اندازه گيري قطر ميسليوم بر حسب جنس و گونهاندازه گيري قطر ميسليوم بر حسب جنس و گونه ,,كپك هاي غير درماتوفيتيكپك هاي غير درماتوفيتي درماتوفيت درماتوفيت   

و مخمرهاي درگير كننده ناخنو مخمرهاي درگير كننده ناخن
ميانگين قطر ميسليومنوع قارچ

ميكرومتر 80/4آسپرژيلوس فلاووسآ
ميكرومتر 17/3آسپرژيلوس اوريزا
ميكرومتر 44/6آسپرژيلوس نايجر يجر وس رپرژي رو ي

ميكرومتر 48/6آسپرزيلوس كانديدوس
ميكرومتر Spp02/5فوزاريوم 

ل تS27/5ن ك ميكرومتر Spp27/5پنيسيليوم
ميكرومتر 19/5جمع

ميكرومتر 59/3تريكوفيتون منتاگروفايتيس
ميكرومتر 89/2تريكوفيتون روبروم

ميكرومتر 66/2ميكروسپوروم جيپسئوم
وكوزوم و يكوفيتون ومت53/2ت ميك ميكرومتر 53/2تريكوفيتون وروكوزوم

ميكرومتر 91/2جمع
77/1ميسليوم هاي مخمري



نتايج بدست آمده از آزمايش مولكولي بر اساس نتايج آزمايش مستقيم و كشتنتايج بدست آمده از آزمايش مولكولي بر اساس نتايج آزمايش مستقيم و كشت

)PCR(آزمايش مولکولی  کشت آزمايش مستقيم محل ضايعه شماره نمونه

آسپرژيلوس کانديدوس منفی ساپروفيت ناخن پا ١

کانديدا آلبيکنس کلنی مخمری درماتوفيت ناخن دست ٢

آسپرژيلوس اوريزا منفی ساپروفيت ناخن پا ٣

تريکوفايتون روبروم منفی ميسليوم ناخن پا ۴

کانديدا آلبيکنس کلنی مخمری ميسليوم ناخن دست ۵

آسپرژيلوس اوريزا منفی ميسليوم ساپروفيت ناخن دست ۶

آسپرژيلوس اوريزا منفی ميسليوم درماتوفيت ناخن پا ٧

تريکوفايتون روبروم منفی درماتوفيت ناخن پا ٨

تريکوفايتون وروکوزوم منفی درماتوفيت ناخن پا ٩



بحثبحثبحثبحث



بود كه بود كه   %%2828//3737فراواني اونيكومايكوزيس كپكي در اين مطالعهفراواني اونيكومايكوزيس كپكي در اين مطالعه ين ي پ يس و ي و ي و ي ينو ي پ يس و ي و ي و ي بوبوو
در  در  . . نشان دهنده افزايش اين موارد در سال هاي اخير استنشان دهنده افزايش اين موارد در سال هاي اخير است

هاشمي وگرامي شعار و شكوهي اين ميزان به هاشمي وگرامي شعار و شكوهي اين ميزان به   ,,مطالعه زينيمطالعه زيني
ت تت ددد%%2424%%55//66%%1919%%1515//55ت خا ات طال دد خا ات طال د و در مطالعات خارجي در  و در مطالعات خارجي در  ..بودبود%%2424وو%%55//66  ,,%%1919,,%%1515//55ترتيبترتيب

استراليا و ايتاليا و اسپانيا  استراليا و ايتاليا و اسپانيا    ,,%%2222هند هند   ,,%%1212سنگاپور سنگاپور   ,,%%99تركيه تركيه 
..گزارش شده استگزارش شده است%%2020و در آمريكاو در آمريكا%%44//33كاناداكانادا , ,55%%

گروه گروه اونيكومايكوزيس ناشي از كپك ها در اين مطالعه بيشتر در اونيكومايكوزيس ناشي از كپك ها در اين مطالعه بيشتر در 
گگ اين محدوده سني با مطالعات ديگري كه اين محدوده سني با مطالعات ديگري كه . . سال بودسال بود5151--6060سنيسني

سال ديده مي  سال ديده مي    5050اونيكومايكوزيس كپكي بيشتر در افراد بالاي اونيكومايكوزيس كپكي بيشتر در افراد بالاي 
دارد مطابقت داردشود مطابقت ))كانتروزكانتروزگوپتاگوپتاگيانگيانولزولز((شود ).).كانتروزكانتروز,,گوپتاگوپتا,,گيانيگياني  ,,ولزولز((شود مطابقت داردشود مطابقت دارد



ميزان اين عفونت  ميزان اين عفونت  ))موردمورد2121((از مجموع اونيكومايكوزيس كپكياز مجموع اونيكومايكوزيس كپكي ي پ وزيس ي و ي و وع ج يز پ وزيس ي و ي و وع ج و))ورور((ز ين ن ويز ين ن يز
ديده مي شود كه ديده مي شود كه ) ) موردمورد  99((بيشتر از مردانبيشتر از مردان) ) موردمورد1212((در زنان در زنان 

هاشمي و گرامي شعار بوده كه ميزان ابتلا هاشمي و گرامي شعار بوده كه ميزان ابتلا   ,,شبيه مطالعات زينيشبيه مطالعات زيني
اونيكومايكوزيس كپكي در زنان بيشتر از مردان ديده مي شود  اونيكومايكوزيس كپكي در زنان بيشتر از مردان ديده مي شود  

ولي در اين مطالعه با توجه به آناليز آماري ارتباط بين  ولي در اين مطالعه با توجه به آناليز آماري ارتباط بين  
از ن ت ف ات د غ ها ك ك از ناش ز ك ا ك ن ازا ن ت ف ات د غ ها ك ك از ناش ز ك ا ك ن اونيكومايكوزيس ناشي از كپك هاي غير درماتوفيتي و جنس از  اونيكومايكوزيس ناشي از كپك هاي غير درماتوفيتي و جنس از  ا

كه شبيه نتايج آماري  كه شبيه نتايج آماري  )  )  <00p>p//0505( ( نظر آماري معني دار نبودهنظر آماري معني دار نبوده
اونيكومايكوزيس بين ارتباط كه است زيني توسط آمده اونيكومايكوزيسبدست بين ارتباط كه است زيني توسط آمده بدست آمده توسط زيني است كه ارتباط بين اونيكومايكوزيس بدست آمده توسط زيني است كه ارتباط بين اونيكومايكوزيس بدست
كپكي و جنس معني دار نبوده و ميزان ابتلا در زنان و مردان كپكي و جنس معني دار نبوده و ميزان ابتلا در زنان و مردان 

..يكسان استيكسان است



  بيشتر در انگشتان پابيشتر در انگشتان پادر اين مطالعه اونيكومايكوزيس ناشي از كپك هادر اين مطالعه اونيكومايكوزيس ناشي از كپك ها
  ,,زينيزيني  ,,هاشميهاشمي  ,,اين يافته شبيه مطالعات گرامي شعاراين يافته شبيه مطالعات گرامي شعار. . رخ داد رخ داد %) %) 6868((

درگيري ناخن پا توسط عوامل درگيري ناخن پا توسط عوامل ..ولزو گياني بودولزو گياني بود,,هيلميوگلوهيلميوگلو,,شكوهيشكوهي ي يو و,,و يو وي يو بو,,ي ي ي زو بوو ي ي زو لو و و پ ن يري لر و و پ ن يري ر
ساپروفيتي احتمالاً مي تواند به اين دليل باشد كه ناخن هاي پا بيشتر در ساپروفيتي احتمالاً مي تواند به اين دليل باشد كه ناخن هاي پا بيشتر در 

معرض تروما قرار دارند و تروما به عنوان يك عامل مستعدكننده زمينه را معرض تروما قرار دارند و تروما به عنوان يك عامل مستعدكننده زمينه را 
نبراي نفوذ قارچ هاي ساپروفيت كه محل اصلي زندگي آن ها خاك است،  براي نفوذ قارچ هاي ساپروفيت كه محل اصلي زندگي آن ها خاك است،   ي ز ي ل ي پرو ي رچ و ي نبر ي ز ي ل ي پرو ي رچ و ي بر

..فراهم مي سازدفراهم مي سازد

فتا گ ك ك ز ك ا ك ن ا اط ت ا ا آ ز آنال ت فتاا گ ك ك ز ك ا ك ن ا اط ت ا ا آ ز آنال ت با توجه به آناليز آماري ارتباط بين اونيكومايكوزيس كپكي وگرفتاري با توجه به آناليز آماري ارتباط بين اونيكومايكوزيس كپكي وگرفتاري ا
بدين صورت كه اونيكومايكوزيس بدين صورت كه اونيكومايكوزيس ) ) >P<P  00//001001. (. (انگشتان پا معني دار بودهانگشتان پا معني دار بوده

..ناشي از كپك ها در انگشتان پا نسبت به انگشتان دست بيشتر رخ مي دهدناشي از كپك ها در انگشتان پا نسبت به انگشتان دست بيشتر رخ مي دهد ي خ بي ن ب ب پ ن پ يي خ بي ن ب ب پ ن پ ي



با با   Distal Subungual OnychomycosisDistal Subungual Onychomycosisدر اين مطالعه اونيكومايكوزيس كپكي فرمدر اين مطالعه اونيكومايكوزيس كپكي فرم
شيوع بالاي اين  فرم تهاجمي مي تواند به شيوع بالاي اين  فرم تهاجمي مي تواند به . . بيشترين فرم درگير كننده ناخن بودبيشترين فرم درگير كننده ناخن بود7171%%//4242

علت تراكم و انباشته شدن آلودگي هاي قارچي در زير ناخن و در قسمت انتهايي و يا علت تراكم و انباشته شدن آلودگي هاي قارچي در زير ناخن و در قسمت انتهايي و يا 
جانبي آن بوده باشد كه بدين علت مي تواند از مواد شوينده در امان مانده و سپس به جانبي آن بوده باشد كه بدين علت مي تواند از مواد شوينده در امان مانده و سپس به 

ا ن ل ناخ ااف ن ل ناخ ..مرور به بافت ناخن حمله نمايدمرور به بافت ناخن حمله نمايداف

 Distal Subungual Distal Subungualدرگيري ناخن در اونيكومايكوزيس كپكي فرم درگيري ناخن در اونيكومايكوزيس كپكي فرم %%6969در مطالعه بونيفازدر مطالعه بونيفاز
OnychomycosisOnychomycosisبودبود..

ن  Distal Latral  Distal Latralشيدفر در مطالعه خود بيشترين فرم درگير كننده ناخن را شيدفر در مطالعه خود بيشترين فرم درگير كننده ناخن را  ي م ين بي و ني ي م ين بي و ي
Onychomycosis Onychomycosis در مطالعه شيدفر بيشترين قسمتي از ناخن كه  در مطالعه شيدفر بيشترين قسمتي از ناخن كه  ..گزارش كردگزارش كرد% % 2121//3030بابا

..بودبود% % 5757//9090با با ) ) Nail PlateNail Plate((در اونيكومايكوزيس كپكي درگير شده بود صفحه ناخن در اونيكومايكوزيس كپكي درگير شده بود صفحه ناخن 



نپال و مصرشايعترين قارچ نپال و مصرشايعترين قارچ   ,  ,مشابه ديگر مطالعات قبلي انجام شده در ايرانمشابه ديگر مطالعات قبلي انجام شده در ايران ن ي م ج ي ب ي نب ي م ج ي ب ي چب ين ي و چپ ين ي و پ
آسپرژيلوس آسپرژيلوس ((آسپرژيلوسآسپرژيلوسرشته اي غير درماتوفيت جدا شده از ناخن جنسرشته اي غير درماتوفيت جدا شده از ناخن جنس

) ) آسپرزيلوس كانديدوسآسپرزيلوس كانديدوس  ,,آسپرژيلوس نايجرآسپرژيلوس نايجر  ,,آسپرژيلوس اوريزاآسپرژيلوس اوريزا , ,فلاووسفلاووس
بودبود%%6666//66بابا ..بودبود%%6666//66بابا

علت فراواني آسپرژيلوس ها را ميتوان حضور بيشتر گونه هاي علت فراواني آسپرژيلوس ها را ميتوان حضور بيشتر گونه هاي 
آسپرژيلوس درخاك، آب و هوا، محل زندگي و تفاوت قدرت سيستم ايمني آسپرژيلوس درخاك، آب و هوا، محل زندگي و تفاوت قدرت سيستم ايمني 

..ميزبان دانستميزبان دانست

ل ژ آ ا ن گ لاز ژ آ ا ن گ ااز فلا ل ژ اآ فلا ل ژ ل%%3333//33آ ا ت لشا ا ت شا شايعترين عامل شايعترين عامل   %%3333//33آسپرژيلوس فلاووس باآسپرژيلوس فلاووس با  ,,از گونه هاي آسپرژيلوساز گونه هاي آسپرژيلوس
. . اتيولوژيك جدا شده بود كه شبيه ديگر نتايج بدست امده از ايران بوداتيولوژيك جدا شده بود كه شبيه ديگر نتايج بدست امده از ايران بود



در يك در يك   آسپرژيلوس كانديدوسآسپرژيلوس كانديدوسدر اين مطالعه يك مورد اونيكومايكوزيس كپكي ناشي ازدر اين مطالعه يك مورد اونيكومايكوزيس كپكي ناشي از
ا66خاخا ا ا ش ش ا گ ل ا ك ش ش ا گ اال ا ا ش ش ا گ ل ا ك ش ش ا گ اخال ا اخا ا ا در اين بيمار ناخن در اين بيمار ناخن . . ساله گزارش شد كه اولين مورد گزارش شده در ايران استساله گزارش شد كه اولين مورد گزارش شده در ايران است6060خانمخانم

بزرگ پا دچار تغيير شكل و تغيير رنگ به زرد و قهوه اي شده بود و از ناحيه لبه زير  بزرگ پا دچار تغيير شكل و تغيير رنگ به زرد و قهوه اي شده بود و از ناحيه لبه زير  
در اين بيمار سابقه بيماري زمينه اي در اين بيمار سابقه بيماري زمينه اي . . دچار تخريب و شكنندگي شده بوددچار تخريب و شكنندگي شده بود) ) DistalDistal((ناخنيناخني

وروجود نداشته ولي پاي بيمار در اغلب اوقات در اب قرار داشته كه ميتواند يك فاكتور  وجود نداشته ولي پاي بيمار در اغلب اوقات در اب قرار داشته كه ميتواند يك فاكتور   ي و ي ر ر ب ر و ب ر ر بي ي پ ي و وروجو ي و ي ر ر ب ر و ب ر ر بي ي پ ي و وجو
..مساعد جهت تروما به ناخن باشدمساعد جهت تروما به ناخن باشد

يدر اين مطالعه سه مورد اونيكومايكوزيس ناشي از آسپرژيلوس اوريزا گزارش شد كه هر در اين مطالعه سه مورد اونيكومايكوزيس ناشي از آسپرژيلوس اوريزا گزارش شد كه هر  ي پ ي ي ي ي يي ي پ ي ي ي ي ي
سه نمونه داراي آزمايش مستقيم مثبت بودند در حاليكه هيچ يك در محيط كشت رشدي  سه نمونه داراي آزمايش مستقيم مثبت بودند در حاليكه هيچ يك در محيط كشت رشدي  

شرايط خاص براي رشد اين شرايط خاص براي رشد اين ) ) 22مرده بودن عناصر قارچي مرده بودن عناصر قارچي ))11::نداشته كه ميتواند مطرح كنندهنداشته كه ميتواند مطرح كننده
شناسايي هر سه مورد بوسيله آزمايش مولكولي ار نمونه  شناسايي هر سه مورد بوسيله آزمايش مولكولي ار نمونه  . . عامل در محيط كشت باشدعامل در محيط كشت باشد

ناخن تقيم ناخنم تقيم گرفتم گرفتصورت قارچصورت اين تقيم م آزمايش در ها نمونه اين از يك قارچدر اين تقيم م آزمايش در ها نمونه اين از يك در در يكي از اين نمونه ها در آزمايش مستقيم اين قارچ  در يكي از اين نمونه ها در آزمايش مستقيم اين قارچ  ..صورت گرفتصورت گرفتمستقيم ناخنمستقيم ناخن
درماتوفيت تشخيص داده شد در حاليكه در آزمايش مولكولي آسپرژيلوس اوريزا تشخيص درماتوفيت تشخيص داده شد در حاليكه در آزمايش مولكولي آسپرژيلوس اوريزا تشخيص 

داده شد كه مي تواند مطرح كننده شباهت ميسليوم اين قارچ با درماتوفيت ها را مطرح كند  داده شد كه مي تواند مطرح كننده شباهت ميسليوم اين قارچ با درماتوفيت ها را مطرح كند  
. . كه باعث تشخيص نادرست اين قارچ از درماتوفيت ها شده استكه باعث تشخيص نادرست اين قارچ از درماتوفيت ها شده است



يرينتيجه گيرينتيجه گيري يرييج يج
در موارد  در موارد  روش هاي مولكولي ومورفومتريكروش هاي مولكولي ومورفومتريككاربردكاربرد ريربرربر و ور و ي و و ي ريروش و ور و ي و و ي رروش و رر و ر

اونيكومايكوزيس به عنوان يك روش تكميلي مي تواند در  اونيكومايكوزيس به عنوان يك روش تكميلي مي تواند در  
و درماتوفيت به علت شباهت  و درماتوفيت به علت شباهت  تشخيص ميسليوم هاي ساپروفيتتشخيص ميسليوم هاي ساپروفيت

  ..در منظره ميكروسكوپي مورد استفاده قرار گيرددر منظره ميكروسكوپي مورد استفاده قرار گيرد



ندرماندرمان نر ر

تربينافينتربينافينتربينافينتربينافين

  
آزول آزولمشتقات  آزول آزولمشتقات


